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Das mugs der Frauenarzt wissen ~_4)

Grurdlegende Fragen zar Person

Wie Alter, GroRRe, Gewicht, BMI und Blutdruck

Fragen zar Regelblutung

Blutungsrhythmus, Zwischenblutungen, Zykluslange, Blutungsdauer und -starke, Schmerzen vor und
wahrend der Periode und andere zyklusbedingte Beschwerden wie Kopfschmerzen

Allgemeine Fragen

Erfahrung mit anderen Verhiitungsmethoden?
Wunsch nach kompletter Blutungsfreiheit?
Hautprobleme, z. B. Akne, fettige Haut
Verstarkte Kdrperbehaarung?

Regelmafig Durchfall und Erbrechen?

RegelmaBiger Tagesablauf oder Neigung zu Vergesslichkeit?

Fragen zu Evkrankungen and Risikofaktoren der Patientin

Ereignisse wie Thrombose, Lungenembolie, Herzinfarkt, Schlaganfall, ungeklarte Ohnmachtsanfalle,
Bewusstlosigkeit oder Krebserkrankung?

Krankheiten wie Blutgerinnungsstoérung, Diabetes, Bluthochdruck, hohe Blutfettwerte, chronische
Herz-, Lungen- oder Lebererkrankung, andere chronische Erkrankungen wie M. Crohn, Colitis
ulcerosa o. 4., starke Kopfschmerzen oder Migrane?

Rauchen? Wenn ja, wie viele Zigaretten pro Tag?
Haufige Langstreckenfliige?

Regelmallige Medikamenteneinnahme?
Unvertraglichkeiten oder Allergien?

Stehen demnachst gro3ere Operationen an?

Fragen zu Evkrankungen nater Verwandter

Wie Thrombose, Lungenembolie, Herzinfarkt, Schlaganfall, Herzerkrankungen, Angina Pectoris,
Stent, Bypass, hohe Blutfettwerte, Krebserkrankung



